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INFORMACIJE, NOVOSTI in DOGAJANJE

Spostovane stanovalke, stanovalci
in svojci!

Avgust je mesec obilja, saj je ta cas
pomemben za zetvo in obiranja pridelkov.
Je osmi mesec zapored in spada v drugo
polovico poletja. Zanj so znacilne visoke
temperature, ki prihajajo v vrocinskih valih.
Ime je dobil po rimskem cesarju Avgustuy,
ki si je ta mesec izbral zato, ker je v tem
mesecu umrla  egipcanska  kraljica
Kleopatra. Pri nas mesec poznamo tudi
pod imenom veliki srpan.

Ceprav je avgust mesec dopustov, se je v
nasem domu veliko dogajalo. S stanovalci
smo posmukali sivko, pobrali sadove z
nase visoke grede (paprike, jagode, bucke,
melancane, kamilice, ognjic in melone) in
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imeli kulinaricne delavnice Peko misk in
buckinega peciva.

Zabavali smo se ob igranju tombole,
poskrbeli za telesno aktivnost, organizirali
Sportne igre in spekli gratinirane palacinke.
V drugi polovici meseca smo ustvarjali -
izdelovali cvetove soncnic, naredili domaci
sladoled, imeli wellness dan, obiskali so nas
mladi nogometasi iz Zirov in za konec
meseca spekli pudingovo pecivo in se z
njim posladkali.
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DOGODKI - Peka misk in buckinega se razgibali na svezem zraku. Po telovadbi
peciva so sledile Sportne igre, pri katerih smo

sodelovali vsi, seveda vsak po svojih
zmoznostih. Bilo je zabavno in veliko
smeha. Spekli smo tudi palacinke, jih
namazali s skuto in jih spekli v pecici. Rahlo
utrujeni, a zelo zadovoljni smo se vrnili v
dom, Kkjer nas je ze cakalo kosilo, za
posladek pa smo jim postregli gratinirane
palacinke.

Spet smo zavihali rokave in se kulinaricno
druzili. Tokrat smo pekli miske in buckino
pecivo.

DOGODKI - Sportne igre in peka
gratiniranih palacink

Za nami je nadvse prijetno in aktivno
dopoldne, ki smo ga preziveli v nasem
parku. V velikem Stevilu smo se zbrali ter
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DELAVNICE - Izdelava son¢nic

Od julja do oktobra je cas cvetenja
soncnic, ki je ena najbolj prepoznavnih in
priljubljenih rastlin na svetu. Tudi v nasem
domu smo si zazeleli teh cudovito zlato
rumenih cvetov, ki sledijo soncu. Pridno in
zavzeto smo se lotili izrezovanja cvetnih
listov in jih lepili v koncni izdelek. Kot
vedno smo bili uspesni in ponosni Na nase
izdelke, ki bodo krasili notranjost nasega
doma in nam tudi v hladnejsih dneh
ustvarjali toplino in soncnost.

DELAVNICE - Domaci sladoled

Poletje se pocasi poslavlja in v Domu smo
se odloclili, da pripravimo domaci sladoled.
S pomocjo pridnih stanovalk nam je
uspelo in naslednji dan smo se posladkali z
njim.

DOGODKI - Wellhess dan

Nase drage stanovalce smo povabili v park
na razvajanje. Pripravili smo jim vodne
kopeli za noge, obogatene s soljo, sivko,
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rozmarinom in etericnimi olji. Nudili smo
jim vec vrst masaz, od nog in rok, pa vse
do lasis¢a. Pripravili smo jim koticek za
manikuro, kjer so si dame lahko privoscile
nego nohtov in rok. Stanovalci so se
zabavali in obenem sproscali, saj z
aromaterapijami se izboljSuje zdravje in
dobro pocutje. Skupaj smo uzivali ob
prijetni glasbi, vonju etericnih  olj in
zagotovo Se kdaj ponovimo, saj nam je
zelo pomembno pocutje in zdravje nasih
stanovalcev.

DOGODKI - Tombola z otroki NK Ziri

Obiskali so nas otroci Nogometnega kluba
Ziri in skupaj smo preziveli nepozabno
dopoldne. Najprej smo se s telovadbo
dodobra razgibali in ogreli, nato je sledila
tombola. Mladi nogometasi so z velikim
veseljlem spremljali igro in zelo zavzeto
pomagali stanovalcem. Seveda smo dobili
tudi zmagovalca, ki je za nagrado prejel
majico NK Ziri. Po tomboli pa je bil ¢as za
spros¢eno druzenje in  sladkanje s
sladoledom.

Zelo lepo je videti stanovalce, kako uzivajo
v druzenju z mladimi in vsi skupaj se
zavedamo, da so takSna srecanja zelo
pomembna, saj se pri druzenju stkejo
prijateljske vezi in ostanejo v lepem
spominu.
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