SeneCura 2

INFORMACIJE, NOVOSTI in DOGAJANJE

Spostovane stanovalke, stanovalci
in svojci!

V' mesecu januarju se narava odene Vv svojo
zimsko obleko. Soofamo se z nizkimi
temperaturami, padavinamiin krajSimi dneviin
vsi ti vremenski pojavi vplivajo na nase
vsakdanje zivljenje. Skozi bogato zakladnico
pregovorov odkrivamo, kako so ljudje skozi
zgodovino opazovali in razumeli januarsko
vreme.

Nekaj pregovorov:

»Ce prosinca ni snega, ga mali traven da.«
»Ce Vv januarju drevje od mraza poka, jeseni s
sadjem preobloZzeno stoka.«

»Ce na Tri kralje jasen dan bo, za dolgo zimo
hrani seno.«

V toplem zavetju naSega Doma so v zacetku
meseca nasa srca ogrela plesalke plesne
skupine Cipke in Rdedi noski. Izpeljali smo
kulinari¢ne delavnice in nadaljevali pogovorno
uro z go. Vido in njenimi ucenci. Sledila je
tombola in dobili smo prvo zmagovalko
letoSnjega leta.
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G. Zakelj nas je ponovno razvajal s svojim
potovanjem po severni Evropi, za Custveno
dogajanje pa sta poskrbeli nasa negovalka
Silva, ki odhaja v pokoj in delovna terapevtka
Karin, ki odhaja na porodniski dopust. Mesec
smo zakljucili z druzabnimi igrami in delavnico.
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Zdravka Mlakar, 11 .1.1947
Valentina Demsar, 25. 1. 1940

DIREKTOR DOMA g. Blaz Pirnat

“Funkcijo direktorja Doma starej$in Ziri sem
prevzel v mesecu decembru z veliko mero
odgovornosti, pa tudi pohvale za zaupanje. Ob
prihodu sem zacutil moc¢no predanost
zaposlenih, toplino odnosa do stanovalcev in
jasno zavest, da ta dom ni zgolj institucija,
temvec skupnost ljudi.

Moja poklicna pot je bila od vsega zacetka
tesno povezana z delom z ljudmi - v zdravstwvuy,
vodenju in organizaciji sistemov, Kkjer so
kakovost, varnost in medsebojno zaupanje
kljucnega pomena. Prav te vrednote zelim
vsak dan Ziveti tudi v Domu starejsih Ziri.
Verjamem v odprt dialog, spostovanje
razlicnih pogledov in v to, da dobre resitve
nastajajo tam, kjer znamo prisluhniti.
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Romana Primozic, 15. 1. 1956
Marija Mravlja, 30.1.1933

Stanovalci morajo v domu cutiti varnost,
dostojanstvo  in toplino, zaposleni  pa
podpirajo, jasnost in zavedanje, da je njihovo
delo cenjeno. Moj cilj je ustvariti okolje, kjer se
vsak  posameznik  pocuti  slisanega in
spostovanega, ter kjer se strokovnost prepleta
s ¢lovec¢nostjo.

Veselim se skupne poti z zaposlenimi,
stanovalci, svojci v lokalnem okolju. Preprican
sem, da lahko z medsebojnim sodelovanjem,
zaupanjem in odprtostjo Dom starejsih Ziri Se
naprej razvijamo kot prostor, kjer je dobro biti
- Za vse generacije.”

DOGODKI - Plesna skupina Cipke in

Rdecdi noski

V novo leto smo vstopili s polno energije,
zabave in smeha. Obiskala nas je plesna
skupina Cipke iz Zeleznikov in nam pripravila
lep plesni program. Po kon¢anem nastopu so
zaplesale tudi z nasimi stanovalci, kateriso se z
veseljem odzvali in se zavrteli v ritmu glasbe.
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Po zakljucenem programu plesalk pa sta se
nam pridruzila klovna iz drustva Rdeci noski in
nam s svojimi Salami in igrivostjo izvabila
nasmeh na obraz. Druzenje je potekalo
vseskoziv veselem, prijetnem vzdusju in naj se
tako nadaljuje skozi vse leto.

DOGODKI - Potopisno predavanje
Severna Evropa

Tokrat smo se z g. Zakliem, popotniku, ustavili
na Danskem, ki je ena najlepsih
severnoevropskih drzav in navdusuje s svojo
preprostostjo, prijaznostjo ter bogato kulturno
dedisc¢ino. Pove nam, da je to dezela Vikingov
in nas popelje v obdobje 12. in 15. stoletja.
Obiskovalce te drzave pritegnejo romanticna
pristanis¢a, barvite hisice, slikovita mesteca,
moderne prestolnice in idilicni otoki, kjer se
prepletata narava in  tradicija.  Omeni
najstarejSe mesto Ribe, za katerega so znacilne
tlakovane ulice, srednjeveske hise in katedrala.

Mesto Ribe je bilo neko¢ pomembno vikinsko
pristanisCe, danes pa obiskovalcem ponuja
sprehod  skozi  zgodovino, ki zdruzuje
srednjeveski  Sarm in  sodobno kulturno
dogajanje.

Nasi varovanci so z veseljem prisluhnili
potopisnem  predavanju g. Zaklia in
navdus$eno spremljali znamenitosti te res lepe
dezele.

DOGODKI - Ko se ¢ustva prepletejo z
hvaleznostjo

\V Domu starejsih Ziri smo se poslovili od nase
drage negovalke Silve, ki je odSla v zasluzen
pokoj. Bila je iziemno sréna in soCutna oseba,
predana svojemu delu, oseba, ki je vedno
znala prisluhniti, pomagati in polepSati dan
vsakemu stanovalcu. Ob slovesu je stanovalce
pogostila s pijaco in piskoti ter jim podarila tudi
simbolicno darilo v zahvalo za skupno
preziveta leta.

@ SeneCura

www.senecura.si



Vsak izmed prisotnih stanovalcev ji je napisal
kratko sporocilo in vse dobre zelje ob njeni
upokojitvi. SrecCanje je bilo zelo custveno,
polno topline in lepih spominov, za slovo pa
smo ji vsi skupaj zapeli, kar je ganilo vse
prisotne.

Hvalezni smo za vse, kar je naredila, za vsak
topli pogled, vzpodbudno besedo, za vso
pomoc in razumevanje. Pustila je neizbrisano
sled, zato ji zelimo veliko zdravja, miru ter lepih
trenutkov v novem zivljenjskem obdobju.

DOGODKI - Poslovilna zabava s Karin

V' dopoldanskem casu nas je obiskala nasa
delovna terapevtka Karin, ki odhaja na
porodniski dopust. Na svoj rojstni dan nas je
razveselila s svojim prihodom in se od
stanovalcev  sréno  poslovila.  Skupaj s
stanovalci smo ji zapeli in voscili vse dobro,
zdravja in seveda veliko veselja ob prihodu
dojencka. Stanovalce je pogostila s slasCicami
in pijaco, nasi varovanci pa so ji napisali kratka
sporocila z lepimi zeljami. Dogodek je bil poln
topline, veselja in zabave ob zvokih domace
glasbe.

Hvalezni smo ji za ves trud, ki ga je vlozila v
dobrobit stanovalcev in ji zazeleli lepe trenutke
ter wveliko vesela ob prihodu novega
druzinskega clana.

DELAVNICE - Izdelava kosaric

Konec meseca smo Zeleli ponovno spodbuditi
ustvarjalnost in kreativnost nasih stanovalcev,
zato smo izpeljali delavnico izdelavo kosaric iz
papirja. Delavnica je potekala v spros¢enem
vzdus$ju, stanovalke so zavzeto in marljivo
sledile napotkom in na koncu nam je skupaj
uspelo. Naredili smo lepe koSarice z detajli
rozic, ki bodo krasile nas Dom.
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